
อาจารย&ประจำ สาขาการพยาบาลผู3ใหญ7และผู3สูงอายุ 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวยุวรีย& อินทร&เพ็ญ 

เลขท่ีใบประกอบวิชาชีพ ๕๖๑๑๒๔๑๙๖๙   วันท่ีหมดอายุ ๓๑ มีนาคม ๒๕๗๑ 

ตำแหน7งทาง

วิชาการ 

ช่ือ-นามสกุล 

(นาย/นาง/

นางสาว) 

วุฒิการศึกษา 

สูงสุด 
หลักสูตร สาขาวิชา 

จบการศึกษา 

จากสถาบัน 
พ.ศ. 

ผูHชIวย

อาจารยK 

 

นางสาวยุวรียK 

อินทรKเพ็ญ 

ปริญญาโท พยาบาลศาสตร 

มหาบัณฑิต  

(พย.ม.) 

สาขาวิชาการ

พยาบาล

ผูHใหญI 

มหาวิทยาลัย 

เชียงใหมI 

๒๕๖๓ 

 

ปริญญาตรี พยาบาล 

ศาสตรบัณฑิต 

(พย.บ.) 

พยาบาล

ศาสตรK 

วิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี 

สวรรคKประชารักษK 

นครสวรรคK 

๒๕๕๖ 

 

 

  

ประสบการณ&การอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง 

วุฒิบัตร/ ประกาศนียบัตร สถาบัน ปT พ.ศ. 

การพยาบาลเฉพาะทางสาขาศาสตรKและศิลปZ 

การสอนทางการพยาบาล 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ ๒๕๖๓ 

   

ประสบการณ&การสอนทางการพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล 

ปT พ.ศ. ประสบการณ&การสอน สถาบัน 

๒๕๖๓ – ป\จจุบัน อาจารยKหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  

สาขาการพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ 

โครงการจัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรคK 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

  

ประสบการณ&การปฏิบัติการพยาบาล 

ปT พ.ศ. ประสบการณ&การปฏิบัติการพยาบาล หน7วยงาน 

๒๕๕๖ –  ๒๕๕๙ 

 

พยาบาลวิชาชีพ หอผูHป̂วยศัลยกรรมชาย โรงพยาบาลสวรรคKประชารักษK 

จังหวัดนครสวรรคK 

  

  



ผลงานทางวิชาการ/งานสร3างสรรค& 

ท่ี 

ระดับ

การศึกษา

ท่ีจบ 

ช่ือผลงานทางวิชาการ/ 

งานสร3างสรรค& 

เกณฑ&มาตรฐาน เดือน / ปT พ.ศ. 

ท่ีเผยแพร7

ผลงาน 
หัวข3อ ค7าน้ำหนัก 

๑ ปริญญาโท กาญจนาณัฐ ทองเมืองธัญเทพ,  สายฝน อำพัน

กาญจนK, ธนัญญา เณรตากHอง และ ยุวรีย& อินทร&

เพ็ญ. (๒๕๖๔). ผลการจัดการเรียนรูHเพ่ือการ

เปล่ียนแปลงตIอการพัฒนาคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึง

ประสงคKของนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต ช้ันปfท่ี 

๒. วารสารเครือข*ายวิทยาลัยพยาบาลและการ

สาธารณสุขภาคใต;, ๘(๒), ๒๒๐-๒๓๑. 

TCI ๑ ๐.๘ พฤษภาคม ถึง 

สิงหาคม 

๒๕๖๔ 

๒ ปริญญาโท 

 

ยุวรีย& อินทร&เพ็ญ, เอกลักษณK เด็กยอง, ทัตติยา 

ทองสุขดี และ นิรนาท วิทยโชคกิติคุณ. (๒๕๖๖). 

รูปแบบการพัฒนาความรอบรูHทางสุขภาพเก่ียวกับโร

คติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิค-19) 

และสายพันธุKใหมIของกลุIมผูHสูงอายุ ตำบลวัดไทรยK 

อำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรคK. 

วารสารโรคและภัยสุขภาพสำนักงานปBองกันควบคุม 

โรคท่ี ๓ จังหวัดนครสวรรคK. ๑๗(๒), ๑๖๐-๑๗๒. 

TCI ๑ 

 

๐.๘ พฤษภาคม ถึง 

สิงหาคม 

๒๕๖๖ 

๓ ปริญญาโท เอกลักษณK เด็กยอง, ยุวรีย& อินทร&เพ็ญ, ทัตติยา ชัง

ช่ัว และ กาญจนาณัฐ ทองเมืองธัญเทพ. (๒๕๖๘). 

ผลของการเสริมสรHางความเขHมแข็งทางใจของผูHู

สูงอายุ อําเภอเมือง จังหวัดนครสวรรคK. วารสารการ

พยาบาลและสุขภาพ, ๑๙(๑), ๒๘-๓๙. 

TCI ๒ 

 

๐.๖ มกราคม ถึง

เมษายน 

๒๕๖๘ 

  

งานวิจัยท่ีสนใจ หรือมีความชำนาญการ   

๑)  การพยาบาลผูHป̂วยและผูHดูแลโรคหลอดเลือดสมอง 

๒)  การพยาบาลผูHสูงอายุ 

๓)  การดูแลแบบประคับประคอง 

ภาระงานสอน 

     ๑.  ภาระงานสอนในป]จจุบัน  



ท่ี 
รหัสรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

ช่ือรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

จำนวนหน7วยกิต 

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด3วยตนเอง) 

๑ พยคร ๒๑๘ ทักษะพ้ืนฐานทางการพยาบาล ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๑-๖-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๒ พยคร ๓๓๐ โครงการพัฒนานวัตกรรมทางสุขภาพ ๑ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๑ (๐-๓-๑) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๓ พยคร ๒๘๒ ปฏิบัติทักษะพ้ืนฐานทางการพยาบาล ๒ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๒ (๐-๖-๒) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๔ พยคร ๓๘๕ ปฏิบัติการพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๑ ๔ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

๕ พยคร ๓๘๖ ปฏิบัติการพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๒ ๔ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

๖ พยคร ๔๙๓ ปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือเตรียมเขHาสูIวิชาชีพ ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๐-๙-๓) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

   

๒.  ภาระงานสอนในหลักสูตรใหม7 / หลักสูตรปรับปรุง  ประกอบด3วย 

ท่ี 
รหัสรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

ช่ือรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

จำนวนหน7วยกิต 

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด3วยตนเอง) 

๑ นวพย ๒๐๒ เทคโนโลยีดิจิทัล สารสนเทศทางการพยาบาล
และการใชHหลักฐานเชิงประจักษK 

๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง: ๓ (๒-๒-๕) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

๒ นวพย ๒๐๗ ทักษะพ้ืนฐานทางการพยาบาล ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๒-๓-๕) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๓ นวพย ๒๘๐ ปฏิบัติทักษะพ้ืนฐานทางการพยาบาล ๒ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๔ นวพย ๓๑๐ การพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๑ ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๓-๐-๖) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

๕ นวพย ๓๑๑ การพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๒ ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๓-๐-๖) ช่ัวโมง/สัปดาหK  

๖ นวพย ๓๘๒ ปฏิบัติการพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๑ ๔ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย
ตนเอง: ๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

๗ นวพย ๓๘๓ ปฏิบัติการพยาบาลผูHใหญIและผูHสูงอายุ ๒ ๔ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง :๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหK 

อ่ืน ๆ ..........................................................................


