
อาจารย&ผู)รับผิดชอบหลักสูตร สาขาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต  
ช่ือ-นามสกุล ผู)ชCวยศาสตราจารย& สาธกา พิมพ&รุณ 

เลขท่ีใบประกอบวิชาชีพ ๔๕๑๑๑๖๘๑๖๘   วันท่ีหมดอายุ ๓๑ มีนาคม ๒๕๗๐ 

ตำแหนCงทาง

วิชาการ 

ช่ือ-นามสกุล 

(นาย/นาง/

นางสาว) 

วุฒิ

การศึกษา 

สูงสุด 

หลักสูตร สาขาวิชา 
จบการศึกษา 

จากสถาบัน 
พ.ศ. 

ผูHชIวย

ศาสตราจารยN  

นางสาว สาธกา 

พิมพNรุณ 

ปริญญาโท 

 

พยาบาลศาสตรม

หาบัณฑิต (พย.ม.) 

การพยาบาล

สุขภาพจิต

และจิตเวช 

มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๕๐ 

ปริญญาตรี พยาบาลศาสตร

บัณฑิต (พย.บ.) 

พยาบาล

ศาสตรN 

มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๕ 

 

ประสบการณ&การอบรมการพยาบาลเฉพาะทาง 

วุฒิบัตร/ ประกาศนียบัตร สถาบัน ปW พ.ศ. 

การพยาบาลผูHสูงอายุ คณะพยาบาลศาสตรN มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๖๐ 

 ประสบการณ&การสอนทางการพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล 

ปW พ.ศ. ประสบการณ&การสอน สถาบัน 

๒๕๕๑ – ป̀จจุบัน อาจารยNประจำภาควิชาสุขภาพจิตและการ

พยาบาลจิตเวชศาสตรN    

คณะพยาบาลศาสตรN มหาวิทยาลัยมหิดล 

ป̀จจุบัน อาจารยNหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  

สาขาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

โครงการจัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรคN 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

 ประสบการณ&การปฏิบัติการพยาบาล 

ปW พ.ศ. ประสบการณ&การปฏิบัติการพยาบาล หนCวยงาน 

๒๕๔๕ - ๒๕๔๗ พยาบาลวิชาชีพ หอผูHปïวยเฉลิมพระเกียรติ 

ช้ัน ๗ (ใตH)  

โรงพยาบาลศิริราช คณะแพทยศาสตรN 

ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 

 

 



ผลงานทางวิชาการ/งานสร)างสรรค& 

ท่ี 

ระดับ

การศึกษาท่ี

จบ 

ช่ือผลงานทางวิชาการ/ 
งานสร)างสรรค& 

เกณฑ&มาตรฐาน เดือน / ปW พ.ศ. 

ท่ีเผยแพรC

ผลงาน 
หัวข)อ 

คCา

น้ำหนัก 
๑ ปริญญาโท สาธกา พิมพ&รุณ และภาศิษฏา อIอน

ดี. (๒๕๕๙). การบำบัดดูแลทางจิต
เวชอยCางตCอเน่ือง.  ใน ยาใจ สิทธิ

มงคล (บรรณาธิการ), การพยาบาล

จิตเวชศาสตรN ฉบับปรับปรุง. หนHา 

๑๘๗-๑๙๙. บริษัท สแกนอารNต 

จำกัด:โครงการตำราคณะพยาบาล

ศาสตรN มหาวิทยาลัยมหิดล. 

การบำบัดดูแล

ทางจิตเวชอยIาง

ตIอเน่ือง 

๘๐ ๒๕๕๙ 

๒ ปริญญาโท สาธกา พิมพ&รุณ และศิริลักษณN เวช

การวิทยา. (๒๕๕๙). การพยาบาล
บุคคลท่ีมีกลุCมโรควิตกกังวล กลุCมโรค
ย้ำคิดย้ำทำ และโรคจากเหตุสะเทือน
ขวัญและความเครียด. ใน ยาใจ สิทธิ

มงคล (บรรณาธิการ), การพยาบาล

จิตเวชศาสตรN ฉบับปรับปรุง. หนHา 

๓๔๙-๓๗๒. บริษัท สแกนอารNต 

จำกัด:โครงการตำราคณะพยาบาล

ศาสตรN มหาวิทยาลัยมหิดล. 

การพยาบาล

บุคคลท่ีมีกลุIมโรค

วิตกกังวล กลุIม

โรคย้ำคิดย้ำทำ 

และโรคจากเหตุ

สะเทือนขวัญและ

ความเครียด 

๘๐ ๒๕๕๙ 

๓ ปริญญาโท สาธกา พิมพ&รุณ, ฤดี ปุงบางกะด่ี, 

ยุพา จ๋ิวพัฒนกุล, ธิราวรรณ เช้ือตา

เล็ง. (๒๕๖๔). ป̀จจัยท่ีมีอิทธิพลตIอ

การปฏิบัติเพ่ือควบคุมยาสูบของ

พยาบาลวิชาชีพท่ีเคยเปmนแกนนำ

ของชมรมนักศึกษาพยาบาลสรHาง

สังคมไทยปลอดบุหร่ี. วารสาร
พยาบาลทหารบก, ๒๒(๑), ๒๑๖-

๒๒๕. 

TCI ๑ ๐.๘ ๒๕๖๔ 

 

 



 

 งานวิจัยท่ีสนใจ หรือมีความชำนาญการ   

๑)  การควบคุมยาสูบและบุหร่ี  

๒)  การสIงเสริมสุขภาพจิต 

 

ภาระงานสอน 

     ๑.  ภาระงานสอนในป̂จจุบัน  

ท่ี 
รหัสรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

ช่ือรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

จำนวนหนCวยกิต 

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด)วยตนเอง) 

๑ พยคร ๒๒๐ 

  

การวิจัยทางการพยาบาลและการใชHหลักฐาน

เชิงประจักษN 

๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๓-๐-๖) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๒ พยสจ ๓๐๒ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๓-๐-๖) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๓ พยสจ ๔๘๔ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ๔ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๔ (๐-๑๒-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหN     

   

       ๒.  ภาระงานสอนในหลักสูตรใหมC / หลักสูตรปรับปรุง  ประกอบด)วย 

ท่ี 
รหัสรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

ช่ือรายวิชา 

(ภาษาไทย) 

จำนวนหนCวยกิต 

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาด)วยตนเอง) 

๑ นวพย ๒๐๓ จิตวิทยาพัฒนาการ ๑ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๑ (๑-๐-๒) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๒ นวพย ๒๐๕ ทฤษฎีทางการพยาบาลและการประเมิน

ภาวะสุขภาพ 

๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๒-๒-๕) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๓ นวพย ๒๐๖ จริยศาสตรNและกฎหมายวิชาชีพการพยาบาล ๒ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๒ (๒-๐-๔) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๔ นวพย ๓๑๓ การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๓-๐-๖) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

๕ นวพย ๓๘๕ ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ๓ หนIวยกิต บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดHวย

ตนเอง : ๓ (๐-๙-๓) ช่ัวโมง/สัปดาหN  

อ่ืน ๆ .......................................................................... 

  


