
รายงานผลการดำเนินงาน 

งานผูสูงอายุและสงเสริมสุขภาพชุมชน 

ศูนยการแพทยมหิดลบำรุงรักษ จังหวัดนครสวรรค 

ปงบประมาณ 2568 

 

ความมุงหมาย (Purpose) 

 พัฒนาสรางสุขผูสูงอายุท้ังในสถานบริการและในระดับชุมชน ตามยุทธศาสตรและพันธกิจของมหาวิทยาลัย

อยางตอเนื่อง 

 

ขอบเขตการใหบริการ(scope of service)  

1. งานภายใน(ศูนยการแพทยมหิดลบำรุงรักษ จังหวัดนครสวรรค) (40%)  หนาท่ีรับผิดชอบ 

1.1 สนันสนุนดานบริการ 

1.2 สนันสนุนดานวิชาการ 

2. งานภายนอก(ชุมชน) (60%) หนาท่ีรับผิดชอบ  

    2.1 ผลิตผลงาน โครงการ/นวัตกรรม/วิจัย ตาม KPI  

2.2 บริการวิชาการใหชุมชน  

2.3 สรางเครือขาย/พ่ีเลี้ยงชุมชน 

 

บุคลากร (Staff) 

1. นางศศิธร    มารัตน  พยาบาล 

2. นางสาวลัดดาวัลย   โพธิวิจิตร นักสุขศึกษา 

3. นางสาวอรณิช   แกวสุข  ผูปฏิบัติงงานบริหาร 

 

เครื่องมือ (Medical Device and Analyzer) 

รายการเครื่องมือท่ีสำคัญ จำนวน วัตถุประสงคใชงานท่ีสำคัญ 

 คอมพิวเตอร 3  เครื่อง ปฏิบัติงานของลุคลาการ 

คอมพิวเตอร 1 เครื่อง กิจกรรมนันทนาการผูสูงอายุ 

ปริ้นเตอร 1 เครื่อง รองรับงานดานเอกสาร 

เครื่องเสียง 1 ชุด ใชในการเรียนการสอนและจัดกิจกรรม 

โปรเจคเตอร 1 เครื่อง   ใชในการเรียนการสอนและดำเนินกิจกรรม 

โทรทัศน 1 เครื่อง กิจกรรมนันทนาการผูสูงอายุ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ผลการดำเนินงานประจำปงบประมาณ 2568 

 

1. งานภายใน(ศูนยการแพทยมหิดลบำรุงรักษ จังหวัดนครสวรรค) (40%)  

 

1. สนันสนุนดาน

บริการ 

1. ออกแบบและจัดกิจกรรมนันทนาการสำหรับผูสูงอายุท่ีพักในสถานดูแลผูสูงอายุและสงเสริม

สุขภาพชุมชน 

2. สงขอมูลโครงการในระบบของ มหิดลเพ่ือสังคม (SDGs) 

2. สนันสนุนดาน

วิชาการ 

1. เปนฐานการเรียนการสอนสำหรับนักศึกษาภายในและภายนอกวิทยาเขต  

- ครูพี่เลี้ยง นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 4 โครงการจัดตั้งวิทยาเขต

นครสวรรค มหาวิทยาลัยมหิดล รายวิชาปฐมภูมิ 2 (นวสธ.407) 

- ครูพ่ีเลี้ยง นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 โครงการจัดตั้งวิทยาเขต

นครสวรรค มหาวิทยาลัยมหิดล รายวิชาการฟนฟูสุขภาพชุมชน (นวสธ.323)  

- ครูพี่เลี ้ยง นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาเกษตรยั่งยืนเพื่อสุขภาพและการ

ประกอบการ ชั้นปที ่ 4 โครงการจัดตั ้งวิทยาเขตนครสวรรค มหาวิทยาลัยมหิดล รายวิชา

หลักการผลิตพืชเพ่ือสุขภาพและการประกอบการ  

- ครูพี่เลี้ยง นักศึกษาคณะแพทยศาสตร สถาบันพระบรมราชชนก ชั้นปที่ 1 ศูนยแพทยศาสตร

ศึกษาชั้นคลินิก โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ รายวิชาชุมชนของเรา  

- ครูพ่ีเลี้ยง นักศึกษาคณะแพทยศาสตร สถาบันพระบรมราชชนก ชั้นปท่ี 2 ศูนยแพทยศาสตร

ศึกษาชั้นคลินิก โรงพยาบาลสวรรคประชารักษ รายวิชาชุมชน 1  

 

2. งานภายนอก(ชุมชน) (60%)  

ภาระงาน โครงการ/วิจัย/นวัตกรรม 

1. ผลิตผลงาน โครงการ/

นวัตกรรม/วิจัย ตาม KPI 

1. โครงการ พัฒนาความรูเทาทันความตายในพระภิกษุ ตำบลเขาทอง อำเภอพยุหะคีรี 

จังหวัดนครสวรรค 

 2. โครงการเสียงสรางสุข(ภาพ) ป 2568 

 3. โครงการ วางแผนดวยใจ เพ่ือความเขาใจลวงหนา 

2. บริการวิชาการ 1. รวมเปนคณะทำงานขับเคลื่อนงานผูสูงอายุ 



    - รวมเปนคณะอนุกรรมการปรับปรุงบานผูสูงอายุและผูพิการขององคการบริหารสวน

จังหวัดนครสวรรค  

    - เปนคณะอนุกรรมการดานการจัดบริการกองทุนฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ องคการบริหารสวนจังหวัดนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 

2. เปนวิทยากรบรรยาย ใหกับหนวยงานและองคกรตางๆ สถานสงเคราะหคนชรานิคม

เขาบอแกว องคการบริหารสวนตำบลเขาทอง และสำนักงานพัฒนาสังคมและความ

ม่ันคงของมนุษย 

3. สรางเครือขาย/พ่ีเลี้ยง

ชุมชน 

1. สถาบันวิจัยและพัฒนาชุมชนกรุณา 

2. องคการบริหารสวนจงัหวัดนครสวรรค 

3. โรงพยาบาลมโนรมย จังหวัดชัยนาท และเครือขายบริการสุขภาพโรงพยาบาล

มโนรมย 

4. โรงพยาบาลตาคลี  จังหวัดนครสวรรค และเครือขายบริการสุขภาพโรงพยาบาลตาคลี   

 


